
APTITUDES
SUITE ADOBE

 – Adobe Photoshop
 – Adobe Illustration
 – Adobe Indesign
 – Adobe Lightroom
 – Adobe After Effects

AutoCad

Wix
Branding
Ilustración
Fotografía
Gráfica Publicitaria

EXPERIENCIA
ANJANAS CENTRO DE BELLEZA
Diseño gráfico y de interiores
Mayo 2013 - Junio 2017

CÍRCULO DE BELLAS ARTES DE
TENERIFE
Periodo de prácticas Diseño Gráfico
Febrero 2016 - Junio 2016
http://circulobellasartestf.com/

CLÍNICA VETERINARIA GUAU
Diseño gráfico de imagen corporativa  y 
de interiores
Enero 2016 - Julio 2017
https://consultaveterinariaguau.com/

KIBEL (PROMUZA 2007, S.L.)
Periodo de prácticas Interiorismo
Agosto 2017 - Octubre 2017
http://www.kibel.es/es/

GRUPO ANTONIO AFONSO
Periodo de prácticas Autocad
Enero 2020 - Marzo 2020
https://www.antonioafonso.com/

FREELANCE
Enero 2021-actualidad

ESTUDIOS ADICIONALES

 – Curso “Estrategias de Marketing 
Digital Integrado SEO, Social Media 
y Content Marketing”. Fundación 
FYDE-CajaCanarias, Tenerife (2015)

 – Curso “Gestión del Tiempo”. 
Impartido por Juan Ferrer 
Cárdenes. Fundación FYDE-
CajaCanarias, Tenerife (2015)

 – Curso “Gestión de Proyectos 
Digitales”. Tenerife (2015)

 – Curso de Escaparatismo de la 
Cámara de Comercio de Tenerife 
(2015)

 – Jornada sobre Generar Emociones 
Positivas como Motor de Negocio. 
Fundación FYDE-CajaCanarias, 
Tenerife (2015)

 – Jornada de Comunicación y Moda. 
Inspíreme. Tenerife (2016)

 – Curso “¿Qué decir, a quién y 
cuándo? Los contenidos son el 
valor”. Impartido por Oliver Serrano 
León . Fundación General de la 
Universidad de La Laguna (FGULL) 
(2018)

 – Curso “Introducción al uso 
profesional de redes sociales”. 
Impartido por Oliver Serrano 
León . Fundación General de la 
Universidad de La Laguna (FGULL)  
(2018)

 – Jornadas ESCRIBIR DE ARTE 
(Escritos académicos, crítica de arte 
y textos que son arte). Impartido 
por Elena Martínez, Javier Díez, 
Selina Blasco, Garikoitz Fraga y 
Alicia Kopf. Facultad de Bellas 
Artes de la UPV/EHU. (2018)

 – Curso online Creación y edición 
de contenido para Instagram 
Stories. Impartido por Mina Barrio. 
Domestika (2019)

 – Curso online Fotografía para redes 
sociales: Lifestyle branding en 
Instagram. Impartido por BOND. 
Domestika (2019)

 – Curso online Ilustración exprés para 
prensa con Photoshop. Impartido 
por Óscar Lloréns. Domestika 
(2019)

 – Curso “Community Manager: 
Gestión, desarrollo y mantenimiento 
de comunidades virtuales”. 
Impartido por Cristofer Juan 
Expósito Izquierdo, Airam Expósito 
Márquez y José Marcos Moreno 
Vega. Fundación General de la 
Universidad de La Laguna (FGULL)  
(2020)

 – Curso “Ilustración con texturas”. 
Impartido por Carla Garrido. 
Fundación General de la 
Universidad de La Laguna (FGULL)  
(2021)

ESTUDIOS
Grado Oficial en Diseño
Universidad de La Laguna, Tenerife 
(ULL)
2012 - 2016

Curso Superior de Dibujo 
Técnico con AutoCAD para 
arquitectos
Universidad Internacional de 
Valencia
2017 - 2018

Curso de Decoración de 
interiores especializados
Centro de estudios Implika, Bilbao
2016 - 2017

Máster de Doctorado en 
Investigación y Creación en Arte
Universidad del País Vasco (UPV/
EHU), Vizcaya
2018 - 2019

@lelega_design

www.behance.net/lelega
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www.lelega.com

info@lelega.com

Graphic & Interior Design

Islas Canarias - País Vasco


